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1 uvop

Tato strategie Skoly je sestavena na zakladé charakteristik a doporuéenych postupu pfi
feSeni Skolni netspésnosti a socialné patologickych jevl, které se mohou na zakladni
Skole objevit.

Cilem strategie je stanovit zavazny postup v pfipadech podezfeni, vyskytu a zpusobu

feSeni Skolni neuspésnosti a socialné patologickych jevi mezi Zaky.

Strategie je zpracovana v souladu s metodickymi pokyny MSMT:

0 Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze (Dokument MSMT &.j.: 21291/2010 - 28)

0 Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni
Sikanovani ve $kolach a $kolskych zafizenich (Dokument C.j. MSMT - 22294/2013 -
1)

[0 Metodickym doporu¢enim k bezpec€nosti déti, zakl a studentl ve Skolach a
Skolskych zafizenich (Dokument C.j.: MSMT-1981/2015 -1)

a shrnuje popisy krizovych situaci a postupy feSeni pfi jejich vyskytu.

Vychazi z téchto zakonu:

e Zakon €. 359/1999 Sb., o socialni a pravni ochrané déti

e Zakon &. 218/2003 Sb., O odpovédnosti mladeze za protipravni €iny a o soudnictvi

ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakond

e Zakon €. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky

e Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

e Zakon ¢. 167/1998 Sb., O navykovych latkach

e Vyhlaska €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a

Zaku nadanych

e VyhlaSka €.72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich

Role Skoly je preventivni, poradenska a intervencni, Setfeni provadi také OSPOD, Policie
CR. Se strategii $koly je seznamen pedagogicky sbor, rodite i Zaci $koly. V ramci

prevence socialné patologickych jevu je tfeba vénovat zvySenou pozornost jakymkoli
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zménam v chovani &i prospéchu, které se u jednotlivce nebo skupiny na Skole vyskytnou.

e Pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpe€ném a chranéném prostfedi a

pokusit se zjistit pFi¢inu zmény.

¢ O zjiSténych poznatcich informovat tfidniho ucitele, pfip. feditelku Skoly, metodiCku
prevence, vychovnou poradkyni, Skolni psycholozku.

e Pokud se zména tyka celého kolektivu, pfenechat intervenci metodi€ce prevence, Skolni
psycholoZce.

e TFidni ucitel o zjiSténém stavu informuje zakonné zastupce zakl a s ohledem na situaci
bud individualné, nebo prostiednictvim mimofadné rodiCovské schlizky, zakonnym

zastupcum nabidne pomoc pfi feSeni a doporuéi dalSi postup.

Rodice zakul jsou pravidelné a prokazatelné prostfednictvim informaéniho systému Bakalafri
informovani o prospéchu a chovani svych déti a maji moznost kdykoliv zadat vysvétleni a
objasnéni hodnoceni nebo postupu feSeni. Maji moznost se kdykoliv obratit na Feditelku Skoly
a zadat proSetreni situace. Zaroven je rodi€¢ povinen sledovat vysledky vzdélavani svého
ditéte (S8kolsky zakon).

Primarni prevence rizikového chovani u zakd v plsobnosti MSMT se zaméfuje na
predchazeni rizik, které sméfuji zejména k nasledujicim rizikovym projevim v chovani

zaka:

o zaSkolactvi,

o Sikané,

e agrese ve Skole,

e nekazni,

e prekraovani a porusovani Skolnich pravidel,
o adiktologii — zavislostni chovani,
e rasismu a xenofobii,

e rizikovym sportum, dopravé,

e sexualné rizikovému chovani,

e porucham pfijmu potravy,

e tyrani a zneuzivani déti,

e negativnimu plsobeni sekt.



VYCHOVNA KOMISE INTERVENUJE VE SLOZENI:

e feditelka Skoly, vychovna poradkyné,
¢ SkoIni metodiCka prevence, skolni psycholozka

e tfidni ucitel.

2 KRIZOVE OBLASTI

| 2.1 Zdskoldctvi

Charakteristika

Za zaskolactvi (,chozeni za Skolu“) je povazovana neomluvena absence zaka. Jedna se

o prestupek, kterym Zak umysiné zanedbava 3kolni dochazku. Je chapano jako poruseni
Skolniho fadu, soucasné jde o poruSeni Skolského zakona, ktery vymezuje povinnou
Skolni dochazku. Zaskolactvi je nejvyraznéjsi formou odporu ditéte ke Skole. Nezfidka je
spojeno s dalSimi typy rizikového chovani, které obvykle negativné ovliviuji osobnostni
vyvoj jedince.

Casto byva nepfiméFenou formou Feseni konfliktnich situaci v roding, ve $kole & ve
vychovnych institucich, pficemz k nému maji sklon zejména déti, které se subjektivné citi
neuspésné, nezafazené ve skupiné nebo prozivaji uzkost a strach v prostfedi, ve kterém se

pohybuji.

Primarni prevence zaskolactvi

Prostfednictvim Skolniho vzdélavaciho programu je tfeba posilovat u Zaka kladny vztah ke Skole,
vzdélani, svym spoluzakum a ucitelim, nabizet pozitivni vzory chovani a posilovat zdravé klima

Skoly, nabizet mimoskolni zajmove €innosti.

0 Zaky a rodice je tfeba diisledné seznamit $kolnim Fadem.

Podminky stanové Skolnim fadem pro dochazku do skoly:

Nepfitomnost Zaka ve Skole zasadné omlouvaji zakonni zastupci ze zdravotnich a jinych
vaznych davodu. Toto je nutno ucinit do 3 dnl od zacatku nepfitomnosti Zaka (Skolsky zakon

§ 50, odst. 1) v systému Bakalafi.

Skola mGze uvolnit zaka z vyudovani na urditou dobu na Z&dost rodiét predem. Z jedné
vyuc€ovaci hodiny uvolfiuje pfislusny vyucujici, na jeden az tfi dny tfidni uCitel, na vice dnu feditel
Skoly. Pfi uvolnéni delSim tfi dnl podavaiji rodi¢e pisemnou zadost. | tato nepfitomnost musi
byt v8ak omluvena v systému Bakalafi. Reditelka $koly miZe ze zdravotnich nebo jinych

zavaznych duvodu uvolnit zaka na zadost jeho zakonného zastupce zcela nebo z&asti
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z vyucovani nékterého predmétu, zaroven ur€i nahradni zplsob vzdélavani zaka v dobé
vyuCovani tohoto predmétu. V predmétu télesna vychova fFeditelka Skoly uvolni zaka
z vyuéovani na pisemné doporuceni registrujiciho praktického lékafe pro déti a dorost nebo

odborného Iékare.

Doporuéené rady pfi zjiSténi zaskolactvi:

e nejdulezitéjSim momentem je zjisténi pfiCiny, pro¢ se zak k zaskolactvi uchyluje.
Na zakladé tohoto zjiSténi je mozné dale jednat. Pfi hledani pfiCin si udélat dostatek ¢asu

pro analyzu pfipadu, spojit se s rodici, pfipadné psychologem,

e nezbytnou podminkou pro hledani u€innych strategii k postupnému prekonavani
vzniklych obtizi je spoluprace rodic(, ucitele a i poradenskych pracovniku skoly,

e chceme-li zvolit spravny zpusob pomoci a integrovat zaky do S$koly, musime vzit
v Uvahu rozdily mezi zaskolaky a détmi odmitajicimi Skolu,

o dalSim ddlezitym krokem je ziskani rodi¢u ke spolupraci, nikoli k boji mezi Skolou a
zakem,

e je-li zaSkolactvi dusledkem neunosné Skolni situace, pomoci navodit zménu.

Naplanovat dlouhodoba opatfeni, aby se situace neopakovala,

e rozmaha-li se zaskolactvi ve vétS§im rozsahu a ma-li Skola podezieni na hrozbu
zavislosti, je nutné spolupracovat s metodiCkou prevence, Skolni psycholozkou,
s pedagogicko-psychologickou poradnou a odbornymi centry - SPC, OSPOD, SVP,

e ucit se v tfidnim kolektivu vyCist, jaké postaveni ma problémovy zak, boji-li se ucitelim
nebo rodi¢lim svéfit, zprostfedkovat mu péci psychologa,

e pomoci ditéti pfi navratu do tfidy, doprovodit ho pfi navratu do kolektivu,
k vyfeSenému pfipadu se jiz nevracet a neprojevovat neduveéru,

o domluvit se s rodi¢i na pravidelné komunikaci, aby bylo pfipadné dalsi zaskolactvi &i dalsi

smérovani k zavislostnimu chovani nebo jednani v€as odhaleno.

Doporuceny postup pfi zaskolactvi:

¢ 0 neomluvené C&i zvySené absenci informuje tfidni ucitel vychovnou poradkyni a Skolni

metodi¢ku prevence,



¢ neomluvenou absenci do souctu 10 hodin feSi tfidni ucitel se zakonnym zastupcem zaka
formou pohovoru, tfidni ucitel projedna davod nepfitomnosti Zaka a zpisob omlouvani jeho

nepfitomnosti a upozorni na povinnosti stanovené zakonem,

e tfidni ucitel seznami zakonného zastupce zaka s moznymi dlsledky v pfipadé narustu
neomluvené absence, z jednani bude proveden zapis, jehozsoucasti bude zplsob napravy

dohodnuty se zakonnym zastupcem zaka, obé strany zapis podepisi,

e pii poCtu neomluvenych hodin nad 10 je svolana vychovna komise, které se ucastni feditel
Skoly, zakonny zastupce zaka, tfidni ucitel a vychovna poradkyné &i metodicka prevence,
pozvani zakonnych zastupcl zaka na jednani se provadi doporu¢enym dopisem, datovou
schrankou pfipadné elektronicky s prokazatelnym potvrzenim pfijeti ze strany zakonného

zastupce zaka, o pribéhu jednani se provede zapis, ktery zuCastnéné osoby podepisi,

o v pfipadé, Ze neomluvena absence Zaka pfesahne 25 hodin, feditel Skoly bezodkladné posle
oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci pfislusnému organu socialné
pravni ochrany déti. Tato ohlasovaci povinnost vychazi

z platné pravni upravy.

2.2 Sikana

Charakteristika

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat Zaka,
pfipadné skupinu zakua ¢&i jiné osoby. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a
psychickych utocich jedincem nebo skupinou vUci jedinci ¢i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo
z nejrznéjSich duvodl nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani,
loupezi, poSkozovani véci, tak i utoky slovni v podobé& nadavek, pomluv, vyhrozovani i
ponizovani. Muze mit i formu sexualniho obtéZovani az zneuzivani. Nové se mlze realizovat
i prostfednictvim elektronické komunikace a socialnich siti, jedna se o tzv. kyberSikanu. Ta
zahrnuje utoky pomoci e-mailt, sms zprav, vyvéSovani urazlivych materiald na internetové
stranky, socidlni sité apod. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativni

prehlizeni a ignorovani zaka ¢&i zaka skupinou spoluzaku.



Doporuéené rady pro pedagogické pracovniky pfi podezieni na vyskyt Sikany:

Nepfimé (varovné) znaky Sikanovani:

¢ 23k je o pfestavkach €asto osamoceny, ostatni 0 néj nejevi zajem, nema kamarady,

e pii tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi,
e 0 pfestavkach vyhledava blizkost ucitelu,

e ma-li Zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny,

e pusobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi,

o stava se uzavienym,

e jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje,

¢ jeho véci jsou poSkozené nebo znecisténé, pfipadné rozhazeneé,

e zaspinény nebo poskozeny odév,

o stale postrada néjaké sve véci,

o odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy,
e meéni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze skoly,

e zacina vyhledavat divody pro absenci ve Skole,

¢ odfeniny, modfiny, Skrabance nebo Fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Primé znaky Sikanovani:

e posmésné poznamky na adresu Zaka, pokofujici pfezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty na jeho ucet,

¢ rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak konkrétni pfezdivkou nebo ,legraci®
zranitelny,

o kritika zaka, vytky na jeho adresu, pronasené nepfatelskym az nenavistnym, nebo
pohrdavym ténem,

¢ natlak na zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil,

e piikazy, které zak dostava od jinych spoluzakl, zejména pronasené panova¢nym ténem, a
skuteCnost, ze se ji podfizuje,

¢ natlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢ina &i spoludc¢asti na nich,

¢ honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je napadné, ze je

obét neopléaci,
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e rvacky, v nichz jeden z UCastnikl je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.

Primarni prevence Sikany:
Zakladem prevence Sikanovani a nasili ve Skole je Skolni vzdélavaci program a minimalni
preventivni program, ktery podporuje pozitivni vzajemné vztahy mezi zaky (a mezi zaky a

uciteli) a usiluje o vytvareni bezpe&ného prostiedi skoly.

e uCitelé vedou systematicky a disledné Zaky k osvojovani zasad mezilidskych vztah(, uci je
respektovat identitu a individualitu jedince,

pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k Zivotu druhého Clovéka,

e vSichni ucitelé vnimaji vztahy mezi zaky, atmosféru v tfidnich kolektivech, kde pusobi, jako

nedilnou soucast své prace,

vSichni ucitelé se svym chovanim podili na prevenci Sikanovani ve tfidach, monitoruji

socialni klimave tfid&, neprodlené reaguji na nevhodné chovani mezi détmi,

tfidni ucitelé a Skolni metodi¢ka prevence spolupracuje se Skolni psycholoZkou a dalSimi
organizacemi, organizuje preventivni akce proti Sikanovani a rasové nesnasenlivosti.

Odpovédnost Skoly
V souladu s ustanovenim § 29 zakona &. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zakladnim, stfednim,

vy§Sim odborném a jiném vzdélavani jsou skoly povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu
zdravi déti, Zaka a studentl v pribéhu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné

vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani.

a) dojde-li k Sikané v prab&hu vyu€ovani, s nim souvisejicich €innosti
anebo poskytovani,
sluzeb, ma Skola povinnost tuto skute€nost oznamit zakonnému zastupci jak
Zaka, ktery je utoCnikem, tak zaka, ktery byl obéti,
b) dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplfovat znaky prestupku

nebo trestného &inu, obraci se kola na Policii CR & statni zastupitelstvi,



C) Skola ohlasuje organu socialné pravni ochrany déti takové skutecnosti,
které nasvédc&uji tomu, ze dité je v ohrozeni bud proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny nebo

proto, Zze se ohrozuje svym chovanim samo.

UcCitel a kazdy dalSi pedagogicky pracovnik, kterému bude znam pfipad Sikanovani a
nepfijme v tomto ohledu Zadné opatieni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro

neoznameni, pfipadné neprekazeni trestného &inu.

insti mi:

o vresortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné
péce, specialné pedagogickymi centry,

e vresortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi Iékafri, détskymi psychology, psychiatry
a zarizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, v€etné
individualni a rodinné terapie,

e v resortu socialni pé€e — s odborem socialné-pravni ochrany déti, s oddélenim socialni
prevence (moznost vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dalSimi zainteresovanymi

stranami, s rodinou).

v s w

Doporucéeny postup pfi zjiSténi Sikany

Postup pedagogického pracovnika

1) Informuji-li rodi€e pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahaji okamzité
vySetiovani Sikany, spolupracuje s metodi¢kou prevence a vychovnou poradkyni, informuje

feditelku Skoly.

2) Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zahaji okamzité vySetfovani
Sikany, spolupracuje s metodi¢kou prevence a vychovnou poradkyni, informuje feditelku

Skoly.

3) V prfipadé prokazanych projevl Sikany neprodlené informuje Feditelku Skoly,
spolupodili se na vySetfovani Sikany dle pokynu Feditelky Skoly.
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4) Vzdy informuje rodi€e o vysledcich vysetfovani Sikany, a to i v pfipadech, ze se

podezieni neprokaze.

5) Navrhne v pedagogické radé potrestani agresora.

Postup rodi¢l pfi podezieni na Sikanovani

Postup pfi podezieni na Sikanovani, o kterém jsou informovani, by mél byt nasleduijici:

1) RodiCe informuji o podezfeni na Sikanovani tfidniho ucitele popfipadé dalSiho
pedagogického pracovnika, pfi jehoz hodinach nebo dohledu nad Zaky k Sikané
dochazi.

2) Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé fedeny v
pravomoci pedagogickych pracovniki v€etné metodi¢ky prevence &i vychovné
poradkyné, obratise rodiCe s informaci na feditelku Skoly.

3) V pripadech prokazatelnych projeva Sikany se rodi¢e pfimo obrati s informaci
na feditelku Skoly.

Doporuéeny postup pfi vySetiovani Sikany

VySetfovani pocateéni Sikany

1. Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany.

2. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi.

3. Nalezeni vhodnych svédkau.

4, Individualni, pfipadné konfrontani rozhovory se svédky (nikoli vSak
konfrontace obéti a agresoru).

5. Zajisténi ochrany obétem.

6. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

7. Informovani zakonnych zastupcu ucastnikd Sikany.

8. Prace s tfidnim kolektivem.

VySetrovani pokrodilé Sikany

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
2 Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vy$etfovani

3. Zabranéni domluvé agresorl na kfivé vypoveédi

4 Pokracdujici pomoc a podpora obéti

11



Nahlaseni policii
Vlastni vySetfovani s obéti a informatory

Rozhovory se svédky

© N o o

Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni
vhodné konfrontovat agresora s obéti
9. Informovani zakonnych zastupcu ucastnika Sikany

10. Prace s tfidnim kolektivem

2.3 Kybersikana

Charakteristika

Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT, zejména pak mobilnich telefonl a internetu,

k takovym €innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu. Zejména se jedna o

utoky pomoci e-maill,sms zprav, vyvéSovani urazlivych a nepravdivych materiald na

internetové stranky, dehonestovani. Podobné jako u Sikany tvafi v tvaf se jedna

o umysiné chovani, kdy je obét napadana utoCnikem nebo uto¢niky. Povaha a provedeni

utokd pak urcuje jeji zavaznost.

Doporuéeny postup pfi zjisténi kybersSikany:

e duUsledné vysetfit vSechny incidenty a podezieni,

doporucit obéti, aby okamzité ukoncila komunikaci s uto¢nikem,

zajistit a archivovat vSechny didkazy kybersikany,

pozadat uto¢nika, aby se svého jednani zdrzel, upozornit ho na protipravni jednani,
znesnadnit uto¢nikovi jeho chovani — zamezit pfistup (zména e-mailové adresy, telefonniho
Cisla, vymazani profilu apod.),

informovat rodiCe agresora o tom, ze chovani jejich ditéte je brano vazné a na vasi Skole
nebude tolerovano,

informovat a poucit rodice obéti,

zavazné pfipady - oznamovaci povinnost Skoly vici organim OSPOD (pokud je pachatel
odhalen), pfipadn& oznamit (kola &i zakonni zastupci) na Policii CR nebo podat

trestni oznameni na neznamého pachatele.

2.4 Agrese ve Skole

Charakteristika

Verbalni agrese jsou velmi Castym jevem. Je pfedevSim nutné jednoznacéné a jasné deklarovat
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nesouhlas a takové chovani odmitnout. Zaci budou miuvit tak hrubég, jak jim to okoli dovoli a
je nutné, aby si byli védomy toho, Ze se jedna o nepfijatelné chovani a méli tedy potiebu
vulgarni mluvu na vefejnosti skryvat. Reé je natolik spjata s myslenim, Ze velkorysa
spolecenska tolerance uzivani nejhrubsich vyraz(i s sebou nutné nese i hrubé chovani.

Primarni prevence agrese:

e podpora tolerance, védomi sounaleZitosti a spoluprace mezi jednotlivci,

posilovani dobrych vztah( ve tfidach i ve skole,

podporovani zdravého klimatu ve tfidach, ve 8kole celkové,

vlastni kladny pfiklad — ucitelé, zaméstnanci Skoly,

vétépovani a nacvik zasad slusného chovani a slovniho projevu.

Doporuceny postup pii verbalni agresi:
stanovit ve tfidé obecna pravidla souziti jako vyjadifeni moralnich hodnot, tato pravidla tvofit

spole¢né se Zaky a jasné v nich deklarovat pozadavek slusného mluveni a chovani,

mlad$i déti trpélivé opravovat a davat jasné najevo, Ze vefejné uzivani hrubych vyrazd neni

ve Skole pfipustné a spole€ensky je to nevhodné.

Pokud zakovo chovani a jednani ohrozuje bezpeénost a zdravi jeho, ostatnich zaku,
vyucujicich, zaméstnanct Skoly jinych osob, je Skola povinna uvédomit zakonného zastupce
pfipadné doporucit odbornou péci. Dle konkrétnich okolnosti je tfeba pfivolat i OSPOD i

organ Policie CR apod.
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2.5 Nekazen

Charakteristika

Nekazen je opakem neboli protikladem kazné. Je ovSem nutné si uvédomit, co je vlastné kazen
a mit tento fakt pfesné stanoven. Nekazen je tedy porudeni kazné, coz v realité znamena
nedodrzeni urcitého pravidla & normy. Jejich nedodrZzeni se zpravidla odehrava
s ur€itymi odchylkami od socialniho jednani. Toto socidlni jednani pak nazyvame kazerisky
prestupek. Kazerisky prestupek je tak poruseni ur€itych norem, pravidel i ofekavanych

socialnich roli jedince.

Podminky stanové Skolnim fadem pro kazen ve Skole:

Zak je povinen:

a) dochazet do Skoly a vzdélavat se,

b) dodrzovat Skolni fad, pfedpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpe¢nosti, s nimiz

byl seznamen,

¢) plnit pokyny pedagogickych pracovnikd $koly v souladu s pravnimi predpisy a $kolnim
nebo vnitfnim fadem.

Zak se ve $kole chova v souladu s obecnymi pravidly spole¢enského chovani k dospélym i
jinym zakudm, fidi se pokyny a doporucenimi pedagogickych i provoznich pracovnikd,
dodrzuje Skolni fad a fady odbornych u¢eben. Chova se tak, aby neohrozil zdravi svoje, ani
jinych osob. Udrzeni kazné je zpravidla v kompetenci tfidniho ucitele, €i jiného vyucujiciho,
ktery se s nekazni setkal. Mira a Uroven nekazné je rlznoroda a je potfeba k ni pfistupovat s
ohledem na Zzaka, okolnosti, situace, zavaznost, opakovanost. Zpravidla stai postihy

v ramci Skoly dle Skolniho Fadu.

Doporuéeny postup pfi zjiSténi nekazné ve skole:
Postup v pfipadé opakovaného problémového chovani (opakované poruSovani Skolniho Fadu)

1. Pohovor se zakem — mezi pedag. pracovnikem, zakem, vychovnou poradkyni

s cilem spoluprace na bazi domluvy.

2. Jednani s Zakem a zakonnym zastupcem - problémové chovani je feSeno v ramci Skoly

mezi pedag. pracovnikem, zakem, jeho zakonnym zastupcem, vychovnou poradkyni. Cilem
je dohoda na spole¢ném postupu pfi feSeni nekazné (motivovanost a kompetence zakonnych

zastupcl zaka, zvyseni kontroly a tlaku na zménu).

. Jednani vychovné komise — setkani komise je obvykle poslednim pokusem Skoly feSit potize

s 7aky, nez se obrati na dal$i organy OSPOD, Policie CR apod. Z jednani se pofizuje zapis,
ktery vSichni pfitomni podepisuji. Tento zapis slouzi jako podklad pro dalSi organy, které Skola
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informuje o svém postupu.

4. Postoupeni pfipadu dal$i strané — po aktualnim vyuziti dostupnych zpusobu feseni

problémového chovani zaka a moznosti podpory zakonnych zastupcl je pfipad
pfedan do kompetence dalsi strané — OSPOD, PPP, SVP apod.

2.6 KradezZe a vandalismus

Charakteristika
Kradeze, zejména finanéni hotovosti, mobilnich telefonu, a ni¢eni Skolniho majetku, jsou

nejCastéjSimi formami protipravniho jednani, se kterymi se Ize v prostfedi Skol setkat.

Doporuéeny postup pfi nahlasené kradezi zakem:
e [1 o udalosti pofidit zaznam na zakladé vypovédi podkozeného,
e [ v&c predat organdm &innym v trestnim Fizeni (ohlasit na Policie CR), nebo pougit
podkozeného Zaka (jeho zakonného zastupce), Ze ma tuto moznost. V pfipadé, Ze je
znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socialné-pravni ochrany (byl-li pachatel

mladsi 18 let) a sou€asné véc predat organuim ¢innym v trestnim Fizeni.

Doporuéeny postup pfi zjiSténi vandalismu

Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zalezitosti vyhotovit zadznam a
pokusit se odhalit vinika. V pfipadé, Ze vinika Skola zna, mGze na ném (jeho zakonném
zastupci) vymahat nahradu Skody. V pfipadé, Zze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého

ditéte a Skolou k dohodé o nahradu $kody, muze Skola vymahat nahradu soudni cestou.

2.7 |Ndvykové ldtky

Charakteristika

Tato oblast zahrnuje Siroké spektrum chovani, které vykazuje znaky zavislosti —
zejména pak distribuce a uzivani alkoholu, tabakovych vyrobkl a jinych navykovych

latek, gambling, nomofobie atp.
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Skola vytvafi podminky pro pfedchazeni vyskytu pfipad( uZivani navykovych latek
v prostorach skoly, v jejim okoli, na v8ech $kolnich akcich i pfi mimoskolni &innosti. Skola jasné
vymezi zédkaz uzivani navykovych latek ve Skole a jejich noSeni do Skoly. Poskytuje Zakdm i
rodiCim nezbytné informace, tykajici se jejich ochrany pfed timto jevem. Pusobi na zaky v
oblasti primarni prevence a to formou, ktera je vécna, pravdiva a pfiméfena jejich rozumovému
a osobnostnimu vyvoji. Pfi feSeni pfipadd souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo
distribuci OPL spolupracuje s Policii CR, organy socialné& pravni ochrany déti, Skolskymi

poradenskymi zafizenimi apod.

Doporuéeny postup pfi zjiSténi uziti omamnych a psychotropnich latek (OPL):

1. Zabranit v dalSi konzumaci.
2. Pokud je zak vlivem OPL ohroZen na zdravi a Zivoté&, volat RZS a Policii CR.
3. Odebrat a zajistit OPL (do zapec&eténého obalu) za pfitomnosti dalSi osoby

a s pouzitim ochrannych pomucek.
Informovat tfidniho ucitele, feditele Skoly, vychovnou poradkyni, metodi¢ku prevence.
Zvazit provedeni orientacniho testu na pfitomnost OPL v téle Zaka.

Sepsat o udalosti a provedenych opatfenich zadznam s vyjadifenim Zaka.

N g A

TFidni ucitel informuje rodiCe a v pfipadé, Zze zak neni schopen pokracovat ve vyuce,

vyzve je k vyzvednuti Zaka.

o

Vychovna poradkyné informuje organ socialné-pravni ochrany ditéte.
9. Vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem, rozliSovat pfi tom distributora od uzivatele
OPL.

Doporuéeny postup pfi zjiSténi, ze zak prinasi do Skoly omamnou a psychotropni latku
(OPL) a nabizi/poskytuje ji dalSim zakim:
Skola ma v takovém pripadé povinnost oznamit véc Policii CR a dale:
= spolupracovat na vySetfeni véci s Policii CR a s ohledem na konkrétni
okolnosti pfipadu a po poradé s Policii CR zvazit informovani osob s
pfipadem dosud neseznamenych (viz nize) a provedeni dalSich opatfeni
tak, aby nebylo naru$eno trestni Fizeni vedené policii CR (ovliviiovanim
mezi zaky, zni¢enim stop apod.),
= vyudCujici informuje tfidniho ucitele, feditelku Skoly, vychovnou poradkyni,
metodiCku prevence,

= tfidni ucitel informuje rodi¢e a vyhotovi pisemny zaznam o pohovoru,



= vychovna poradkyné informuje organ socialné-pravni ochrany déti.

Doporucéeny postup pri zachyceni latky, o které se domnivame, ze se jedna o omamnou a
psychotropni latku (OPL):
e odebrata zajistit latku (do zapecCeténého obalu) za pfitomnosti dalSi osoby
a s pouzitim ochrannych pomducek,
e vyucujici informuje tfidniho ucitele, feditelku Skoly, vychovnou poradkyni a
metodi¢ku prevence,
e sepsat o udalosti a ucCinénych opatfenich zaznam, pokud byla latka
zajisténa u konkrétniho Zaka, zapsat rovnéz vyjadieni Zzaka,
e predat nalez Policii CR, ktera provede $etfeni a v pfipadé, Ze byla latka

zajisténa u konkrétniho zaka, informuje zakonného zastupce..

Doporuéeny postup pfi zachyceni zaka, ktery koufi v prostorach skoly a Skolského zarizeni:
Ve vnitfnich i vnéjSich prostorach Skoly je zakazano koufit a pouzivat elektronické cigarety. Koufrit

je zakazano i v blizkém okoli Skoly.

o Zakovi je zabranéno v daldi konzumaci,

e pedagog o udalosti sepiSe struény zaznam, pokud zak zvladne, je Zzadouci jeho
vyjadreni/ zejména odkud tabakovy vyrobek ma,

e tfidni ucitel informuje rodice,

e vzavaznych pfipadech —zejména s ohledem na vék a chovani ditéte, pfipadné pokud
se chovani opakuje, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany déti,

o tfidni ucitel navrhne vychovné opatieni, které projedna a schvali pedagogicka rada,

e tfidni ucitel pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady.
Doporucéeny postup pfi zachyceni zaka, ktery konzumuje alkohol v prostorach skoly:
Prodej nebo podavani alkoholickych napoji osobam mlad$im 18 let je v CR zakazano. Rovnéz

je zakazano osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, nebo je v konzumaci alkoholu podporovat.

MuUze se jednat o trestny &in &i prestupek.

e zakovi je zabranéno v dalsi konzumaci,
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e pedagogicky pracovnik posoudi, dle momentalniho stavu Zaka, zdali mu nehrozi néjaké
nebezpedi,

e pokud je Zak ohrozen na zdravi Ci zivoté, vola RZS,

o jestlize akutni nebezpeci nehrozi, sepiSe o udalosti struény zaznam s vyjadfenim zaka
a vyrozumi vedeni Skoly,

e Skola vyrozumi o skute¢nost zakonného zastupce a poskytne mu poradenstvi, jak muze
fedit danou situaci,

e z konzumace alkoholu je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem,

e v pfipadé opakovani situace Skola plni oznamovaci povinnost k organu socialné pravni ochrany
déti.

Doporucéeny postup pfi zjiSténi, ze se zak do skoly dostavil pod vlivem alkoholu:

e vyucujici zjisti zdravotni stav ditéte a informuje rodice a tfidniho ucitele,

e vyuCujici (tfidni ucitel) vyzve rodiCe, aby si dité€ neprodlené vyzvedli a seznami je se
zdravotnimi obtiZzemi ditéte. Pokud si rodi€ pro dité do Skoly nepfijde, vyuéujici pfehodnoti
zdravotni stav Zaka a je v jeho kompetenci pfivolat Iékafkou pomoc (155),

e vyuCujici informuje tfidniho ucitele, feditelku Skoly, vychovnou poradkyni, metodi¢ku
prevence a vyhotovi pisemny zapis, se kterym budou rodice Zaka seznameni,

¢ tFidni ucitel navrhne vychovné opatfeni, které projedna a schvali pedagogicka rada,

o tfidni ucitel pisemné informuje rodiCe o rozhodnuti pedagogické rady,

e v pfipadé opakovani vychovna poradkyné informuje organ socialné-pravni ochrany ditéte.

Doporuéeny postup, v pripadé, ze byl u zaka zachycen alkohol nebo cigarety:

e vyuCujici informuje tfidniho ucitele, Feditelku Skoly, vychovnou poradkyni,
metodiCku prevence a vyhotovi pisemny zapis, se kterym budou rodiCe
seznameni,

o tfidni ucitel informuje rodice,

e tfidni uCitel navrhne vychovné opatfeni, které projedna a schvali pedagogicka rada,

o tfidni ucCitel pisemné informuje rodi¢e o rozhodnuti pedagogické rady,
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2.8 Rasismus, xenofobig]

Charakteristika

Rasistické chovani je takové, které na zakladé pfisouzeni psychickych a mentalnich

schopnosti a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového i

narodnostniho pavodu pfislusniky téchto skupin nepfiméfené nebo negativné hodnoti a

pfipadné (ve formé ,tvrdého rasismu®) je i poSkozuje. Xenofobni chovani je takové, které na

zakladé subjektivné stanovenych prvku cizosti (jinakosti) vyvolava obavy ze subjektl, které

jsou jako cizi pojimany a v krajnich pfipadech mlze vést k jejich poSkozovani, coz vyvolava

protireakci.

Primarni prevence rasismu a xenofobie

Zakam je tfeba zprostfedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskych prav a tolerance.

Zaci by méli chapat pojem a vliv extremismu a negativa spojenych s minulosti a sou¢asnosti

extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu a moznostech sankci za projevy extremismu

a souvisejicich jevu.

Doporucené postupy v pripadé zjisténi rasismu ¢i xenofobie:

je tfeba zjistit hloubku extremistického presvéd&eni u jednotlivel, pfipadné vazby

na extremistickou skupinu mimo Skolu. Zaroven je tfeba zjistit rozSifeni
uvedenych postoju v kolektivu, tfidé, Skole,

je tfeba okamzité a razantné vystoupit proti projevim intolerance mezi zaky,

v pfipadé zjisténi hloubgji zakotvenych postoji (opakované verbalni &i vizualni projevy
s moznym extremistickym podtextem, u€ast zaka v extremistické part&, uziti nasili s
extremistickym podtextem) informujeme rodi¢e a nabidneme jim spolupraci,

v pfipadé zavaznych projevid (pfedevsim nasilnych) informovat Policii CR (podezieni
na promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné nebo antisemitsky motivovanou
¢innost a na takto motivované vaznéjsi formy nasili),

ve vyuce se zaméfime na vyuku této problematiky, zvat experty k diskuzi se zaky, pofadat

pfednasky s touto tématikou, zavést tfidnické hodiny se zazitkovymi hrami.

Vzhledem k zavaznosti tohoto tématu tfidni ucitel neprodlené zajisti bezpeénost

pripadné obéti, dale oznami skute¢nost zak. zastupcim agresora i obéti a postupuje dle

preventivhiho programu $koly, popt. informuje Policii CR dle zavaznosti situace a

pfipadnému ohrozeni bezpeci obéti.

Prestupek je hodnocen raznymi stupni vychovnych opatfeni (viz Skolni fad). Pokud se jedna
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0 propagaci bez konkrétni obéti, je potfeba informovat rodi¢e zakl, se zaky provést okamzitou
intervenci na dané téma, pokud je situace mimo kontrolu, pfizvat odpovédné a odborné instituce

na pomoc s intervenci.

2.9 |[Sexualné rizikové chovani

Charakteristika

Sexualni rizikové chovani je souborem projevu chovani, které doprovazeji sexualni aktivity a
soucasné vykazuji pro jedince rizika v riznych oblastech (zdravotni, socialni atd.). Lze sem
zaradit napf. nechranény pohlavni styk pfi nahodné znamosti, vyrazné promiskuitni chovani,
rizikové sexualni praktiky, kombinace uzivani navykovych latek a rizikového sexu, sexualni
zneuzivani ve v8ech jeho formach, zvefejfiovani intimnich fotografii na internetu &i jejich
zasilani mobilnim telefonem apod. Nepodcefiujeme v oblasti prevence vyznamnou ulohu
sexualni vychovy. Je nutné motivovat zaky k vytvofeni zdravych postoji v této oblasti. Je
Zadouci, aby si Zaci osvojili odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich
souvisejicich se sexudlnim zdravim. Nebezpeli hrozi z hlediska celospoleCenského
v souvislosti s vyuzivanim internetu, s komercionalizaci sexu, sexualnim zneuzivanim,
zvySuje se pocet vyskytu pohlavné pfenosnych chorob, narlistd pocet HIV pozitivnich,
rozmaha se homofobie. K sexualni vychové pfistupujeme systematicky, jelikoz se jedna

o dlouhodobé, zamérné, cilevédomé pusobeni na zaka.

Primarni prevence sexualniho chovani

e preventivni programy pfizpUsobit véku a vzdélani cilové skupiny,

° predavat informace o zplsobech ochrany pfed nemocemi,

) informovat o tom, co je sexualni zneuzivani a rizikové sexualni chovani,
° upozorfiovat na prava ditéte a dlstojnost ¢lovéka,

. podporovat tvorbu zdravych postojd k vlastnimu télu, vztahim a

sexualnimu chovani,

. minimalizovat projevy nesnasenlivosti, pfedsudky apod. oblasti vztah,

sexualniho chovania sexualni orientace,

e zabezpecit otevienou spolupraci Skoly a rodiny, propojit zdravotni, socialni a
vychovné intervence. Proces realizace sexualni vychovy na zakladnich Skolach je
uveden vDoporugeni MSMT ,K realizaci sexualni vychovy v zékladnich kolach®,
vydaném pod €. j. 26 976/2009-22.
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Doporuéené rady pfi zjiSténi sexualné rizikového chovani:
Existuji tfi zakladni ukazatele, kdy Ize sexualni chovani pokladat za Skodlivé a kdy by mél ucitel
zasahnout:
e pokud ho dité neprovadi v soukromi,
e pokud vznikne podezieni, ze pfi ném néjak zrafuje sebe nebo nékoho dalsiho,
e pokud se ze sexualniho chovani stane nutkavé chovani (to znamena, ze tomuto chovani
dité vénuje tolik prostoru, Ze zanedbava svoje béZné povinnosti, hygienu, pratele, u€eni

apodobné).

Doporuéené postupy pfri FeSeni sexualné rizikového chovani
Situaci fesi v tomto poradi:

tfidni ucitel

Skolni metodik prevence, vychovny poradce

vedeni Skoly

zakonni zastupci zaka, zaci

OSPOD

dalsi odbornik (psycholog, sexuolog, psychoterapeut).

S

o

V pfipadé, Ze se jedna o patologii rodiny, je vhodné doporucit psychoterapeutickou pomoc.
Dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte. Zjisténé nasili pachané na

ditéti (i sexualni) je povinen ohlasit OSPOD nebo na Policii CR.

2.10 Poruchy pfijmu potravy a sebeposkozovani

2.11 Charakteristika
Mezi poruchy pfijmu potravy (PPP) patfi mentalni anorexie — bulimie a také pfejidani
spojené s jinymi psychickymi poruchami. U PPP jsou typické obavy z obezity, manipulace s
jidlem slouzici ke snizeni hmotnosti a zkreslené vnimani vlastniho téla. NejCastéji se
projevuji béhem dospivani a rané dospélosti, ale mizou se rozvinout i v pozdéjSim véku

nebo naopak v détstvi.
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Pfriznaky
e [ rychlé zhubnuti 7] BMI index je 17,5 a méné
e [ zvraceni s jakoukoliv argumentaci
e [1 vnima sebe sama jako osobu s nadbyte¢nou hmotnosti
[0 nespavost, nesoustifedénost
o absence konzumace jidla, nenoSeni svacin, vyhybani se Skolni jidelné
e [J pfi vzniku onemocnéni pfed pubertou je tato opozdéna &i zastavena

e [1 kozni problémy a zhor$ena kvalita vlas(

Sebeposkozovani je agresivni chovani clovéka, které je nasmérovano proti nému
samotnému. Pro sebeposkozovani je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové.
Ve spole¢nosti se 0 ném vi a mluvi velmi malo, s timto problémem se vSak potyka mnoho

osob, pfedevSim dospivajicich.

Doporucené rady pfi podezieni nebo zjisténi onemocnéni:

¢ informovat tfidniho ucitele, vychovnou poradkyni, metodiCku prevence a nasledné
tfidni ucitel informuje rodice,

e rodi¢e informovat vzdy, kdyz dité vyrazné zhubne, opakované bylo pfistizeno, ze zvraci
nebo se sebeposkozuje (staci informace od vrstevniku),

e pokud rodiCe odmitaji Fesit situaci, je nutné se spojit s pediatrem, popf. OSPOD (zvazit
moznosti a limity pedagoga),

e doporucit nebo zprostifedkovat kontakt s Iékafem nebo psychologem.

2.12 [Fyzické tyrani a zneuzivani déti

Charakteristika

Za fyzické (télesné) tyrani povazujeme védomé télesné ublizeni ditéti anebo nezabranéni
ublizeni Ci utrpeni ditéte, vCetné umysiného otraveni nebo uduseni ditéte — pokud je jasné Ci
existuje divodné podezieni, Ze zranéni bylo zplsobeno nebo mu védomé nebylo zabranéno.

Télesné tyrani se rozliSuje podle své povahy na aktivni a pasivni.

Priznaky a zmény chovani pfri fyzickém tyrani:

e poranéni nebo popaleniny na klzi ditéte nevysvétlitelného plvodu, zvlasté vyskytuji-li se
opakované,

e nepravdépodobna zduvodnéni téchto poranéni ditétem, ¢i o né pecujici dospélou
osobou,

e nechut ditéte o téchto poranénich hovofit,

o lysiny ve vlasové €asti, pohmozdéniny,

e neochota ditéte odhalovat télo (v teplych dnech), strach ze svlékani (pfed hodinou TV),



e Skrabance, vyrazeny nebo ulomeny zub, natrzeny usni boltec, opakované zlomeniny,
poranéni mékkych ¢asti dutiny ustni,

e strach z rodi¢l, neochota a rozladénost prfed navratem domd,

e sklon k sebetryznéni,

e agresivita vuci ostatnim,

e Utéky z domova, zaskolactvi,

e nahlé zhorSeni prospéchu,

e nahla ztrata kamaradu a socialni izolace,

e o0btiZze v socialni komunikaci, vyhybavé chovani,

e snizené sebehodnoceni ditéte.

Doporuéené postupy pfri Feseni fyzického tyrani:
e zajisténi vypovedi pfipadnych svedkd,
e Vv pFipadé, ze zadni svédci nejsou nebo jsou nevérohodni, okamzité kontaktovat
OSPOD nebo Policii CR. Neni nutny predchozi kontakt s rodiéi, vzdy je prioritou

ochrana bezpedi ditéte.

2.13 [Sexudlni zneuzivani déti

Charakteristika

Za sexualni zneuzivani déti je povazovano jakékoli nepatficné vystaveni ditéte sexualnimu
kontaktu, cinnosti €i chovani. Zahrnuje jakékoli sexualni dotykani, styk &i vykofistovani
kymkoliv, komu bylo dité svéfeno do péce, anebo kymkoliv, kdo se s ditétem dostal do
néjakého kontaktu.

Pohlavni zneuzivani se déli na dotykové a bezdotykové.

PFiznaky sexualniho zneuzivani déti:
e poranéni pohlavnich organa,
e zanéty pohlavnich organ,
e predCasné zahajeni sexualniho zivota,
e bolesti bficha, zvraceni,
¢ nocni pomocovani,
e poruchy pfijmu potravy,
o litostivost, plactivost,
e smutek, apatie, depresivni projevy chovani,
o vztek, hnév, agrese,

e po vyucovani nespécha dité doma.

Primarni prevence zneuzivani déti

Primarni nespecificka prevence spociva v posilovani sebevédomi ditéte, schopnosti fici



,ne*, podpore funkénich socialnich vztahu aj. V ramci prevence by se Skola méla zaméfit
zejména na rozvoj schopnosti Fesit konfliktni situace nenasilnym a bezpe€nym zplisobem.
Déti by mély mit informace o nebezpecnych situacich, kdo jim a jak muze pomoci v
pfipadé ohrozeni. Primarni prevence specificka spociva zejména v seznameni déti s

jejich pravy a povinnostmi a to adekvatné jejich véku.

Déti by mély byt seznameny zejména s tim, ze:

» domaci nasili ma razné formy,

* nasilné chovani v rodiné neni omluvitelné,

* za nasili mGze ten, kde jej kona, protoze si sam voli, jak se bude chovat,

» kazdy ma pravo rozhodovat o sobé samém,

* na koho se v ramci Skoly mohou obratit se svymi starostmi ( vychovna poradkyné,
metodi¢ka prevence, tfidni ucitel, ten, komu dité davéfuje),

* jak fici NE,

* jak vypadaji zdravé a nezdrave vztahy,

* pro¢ si nékdo necha nasili libit a nedokaze Fici ,Stop*,

* jak zvladat vztek.

Doporuéené postupy pfri zjiSténi zneuzivani déti:
e pfi podezfeni, nebo kdyz se dité svéfi pedagogovi a bude Zadat pomoc, by mél ucitel
nasledné kroky diskutovat s vychovnou poradkyni, $kolni psycholoZkou, metodic¢kou
prevence a feditelkou Skoly, vySetfeni je vhodné pfenechat odbornikam, ktefi zjisti,

zda se jedna o dlivodné podezieni,

o ucitel by nemél nutit dité mluvit o detailech, ale spiSe mu naslouchat a zprostfedkovat
moznosti feSeni situace, pokud se dité uditeli svéfi nebo uditeli néco naznaci, uditel
by mél ditéti naslouchat, snazit se mu porozumét, véfit mu, po uskute&néni rozhovoru
by si mél v3e zapsat,

e Vv procesu ochrany ditéte z pohledu pedagoga by také nemél chybét rozhovor s
rodici ditéte, u¢elem tohoto rozhovoru neni pouze informovat rodi¢e o problému,
ale i o doplnéni dosavadnich informaci a potvrzeni podezieni, ze je ditéti v rodiné
ublizovano,

e v kontaktu s rodi¢i by mél ucitel postupovat maximalné opatrné, nevyslovovat
zadné dohady, spekulace ani obvinéni, rodi€¢im pouze sdéli divod obav o dité,
ale mél by se pfi tom vyhnout odkazim na sdéleni samotného ditéte,

e Vv pfipadé, Ze je podezfeni pravdivé a dité je v rodiné skuteCné ohroZeno, je
pravdépodobné, Ze budou rodiCe reagovat agresivné a zaujmou obrannou pozici jesté
dfive, nezje podezieni zcela vysloveno,

e pokud ma pedagog podezieni, Ze se nasili netyka jen ditéte, ale i jednoho
z rodi¢d, je vhodné s nim hovofit také o samoté, bez potencialniho pachatele

domaciho nasili,



e Vv pfipadé, Ze se dité stalo obéti zneuzZivani mimo rodinu, budou rodice
pravdépodobné reagovat odlisné, budou spolupracovat a uvitaji jakékoli aktivity
zaméfené na prokazani zneuzivani, ublizovani a ochranu ditéte. Zjisténi, ze bylo
jejich dité fyzicky tyrano, sexualné zneuzito je pro rodi¢e obrovsky Sok. Mohou
prozivat navaly hnévu a agresivity spolu s pocity viny a selhani. V této situaci je
vhodné jim doporudit navstévu psychologa, jehoz terapeuticka prvni pomoc a péce

je pro né stejné dulezita, jako pro jejich dité.

2.14 |Syndrom CAN
Charakteristika

Jedna se o znamky poranéni, napfiklad o modfiny, otoky, fezné rany, otisky dlané a prst(, stopy
po opareni, popaleni cigaretou, lysinky ve vlasech, trvaly hlad, podvyziva, Spatna hygiena,
zkazené zuby, nedostate¢né oblecCeni, vyCerpanost a unava, zmény v chovani, dlouhodoba
depresivni nalada, stisnénost, nezajem o déni kolem, sebeposkozovani, potize se
soustfedénim, zhorSeni prospéchu. Je tfeba davat pozor zvlasté pfi opakovani.
Zmény v chovani ditéte:

e celkova stisnénost a nezajem o déni kolem,

o zvySena opatrnost v kontaktu s dospélymi,

e Uzkost a vydésené reakce v pritomnosti konkrétnich dospélych osob,

e vahani s odchodem domu po vyucovani,
e sebeposkozovani,

e Utéky z domova,

e opakovana zranéni v¢etné zlomenin,

e modfiny a otoky,

e otisky riznych pfedmétl a rukou na téle,

e trvaly hlad, podvyZiva,

vyCerpanost.

Primarni prevence syndromu CAN:
V ramci v8eobecné prevence je tfeba zafadit tuto problematiku do
vyuky. Je tfeba Zaky informovat o:
e détskych a lidskych pravech,
e hranicich, které by nemél ani rodi¢ prekrocit,
e co délat, pokud se dité setka s prvnimi projevy tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani,
e tzv. tabu zénach na téle ditéte,

¢ na koho se obratit.



Doporuéené postupy pri zjiSténi syndromu CAN:

e dulezita je vSimavost pedagoga, zda dité nese né&jaké stopy tyrani, jde o zmény
chovani zaka &i o fyzické znamky vypovidajici o nasilném zachazeni s ditétem,

e vyucujici informuje tfidniho ucitele a vychovnou poradkyni, tyto dvé osoby sdéli
podezieni feditelce Skoly, v tymu, na zakladé zjisténi od dalSich vyucujicich ditéte,
zalezitost vyhodnoti a oznami podezieni OSPOD, tim spini oznamovaci povinnost,
ktera 8kole vyplyva dle § 10 odst. C. 4, zakona &. 359/1999 Sb.,
0 socialné pravni ochrané déti,

e vyudujici/tfidni ucitel se citlivym zplsobem v soukromi mulze ditéte dotazat na jim
zaznamenané projevy (o pohovoru ucini zaznam), je nutné respektovat pfipadnou
neochotu ditéte o véci mluvit, v pfipadé sexualniho podtextu je nezbytné vyvarovat se
podsouvani odpovédi ditéti, zaznamenat co nejpfesnéji sdéleni ditéte a dale
doporucujeme véc vice nerozebirat a neprodlené skuteénost oznamit na OSPOD,

e dalSi kroky Skola €ini ve spolupraci s OSPOD ¢i organy €innymi v trestnim Fizeni, pfi
podezieni z tyrani, zvlasté sexualniho zneuzivani je kontaktovani rodiny spiSe

nezadouci, naopak u zanedbavani je spoluprace skoly a rodiny Zadana.

3 Ohrozeny prospéch

Charakteristika skolni neispésnosti

Skolni netspésnost je v protikladu $kolni Usp&snosti asto povazovana laickou vefejnosti za
oznaceni pro ,Spatné znamky“, které nasledné uzce souvisi se vznikem negativnich postoji k u¢eni a
$kole. Skolni netspé&snost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického
chapana jako selhavani zaka v podminkach Skolniho prostfedi nejen Spatnym prospéchem, ale také
vytvarenim negativnich psychickych postoju a emocnich stavu ve vztahu k vlastnimu uceni, ke
vzdélavani, ucitelim a dalSim pedagogickym pracovnikim.

Skolni nedspésnost je obrazem i disledkem individualnich rozdild, které nachazime nejenom v
osobnosti Zaka (napf. v urovni a struktufe nadani, charakteru, zajmu o u€eni, v emotivité, motivaci,
harmonic¢nosti ¢i disharmoni¢nosti osobnosti), ale i v oblasti jejich vykonnosti ve Skole a v jejich
rodinné vychové. Spatny prospé&ch a neprospéch nejsou vétsinou monokauzalni, ale &astsji
polykauzalni. Kazdy pfipad Spatného prospéchu ma svou individualni souhru pfi¢in a podminek,
vlastni vyvoj a dynamiku. Jediny osamoceny hendikep (napf. horSi rodinné podminky) nemusi mit
automaticky zaporny determinujici u¢inek na Skolni uspésnost Zaka. VétSinou jde u Skolni

neuspésnosti o kombinaci vice podminek a pricin.

S zaky ohrozenymi Skolni neuspésnosti muze pracovat vychovna poradkyné, metodik prevence, skolni
psycholog a kterykoli pedagogicky pracovnik. TFidni ucitelé vyhodnocuji prospéch zaku ve tfidé,

u neprospivajicich zjistuji pfi¢inu neuspéchu. Vyhodnocuji pficinu zhorSeni prospéchu a v pfipadé



potfeby je vypracovan Plan pedagogické podpory.

Neuspéchem ve Skole mohou byt ohrozeny:

o déti se specialné vzdélavacimi potfebami

o déti, které nastoupily do Skoly

e ZAci, ktefi prestoupili na 2. stupeti ZS

e ZAci, ktefi presli z jiné ZS

e zaci, ktefi jsou nemocni a maji dlouhodobou absenci
e zaci, u kterych nastala zména rodinné situace

e Zaci, ktefi neovladaji Cesky jazyk jako rodny jazyk a nastroj vyuky

Neuspéch ve Skole se muze projevit neprospéchem, zavadovym chovanim — porusovanim skolniho

fadu, zaskolactvim, problematickym postavenim v tfidnim kolektivu.

Na pedagogické radé Skoly je vyhodnocovana situace zakl ohrozenych Skolnim neuspéchem vzdy

ve Ctvrtleti a v8ichni jsou s ni seznameni.

V pfipadé zhorSeni Skolniho prospéchu jsou neprodlené informovani rodiCe prostfednictvim tfidnich
ucitelt nebo vyucujicim konkrétniho predmétu v pripadé, ze:
e 24k byl v pfedmétu CJ a MA hodnocen 5x nedostatedné& bezprostiedné v fadé za sebou,
o 7ak byl v pfedmétu s 3 hodinovou dotaci v tydnu hodnocen 3x nedostate¢né bezprostiedné
Vv fadé za sebou,
e Zak byl v pfedmétu s 2 hodinovou dotaci v tydnu hodnocen 2x nedostatecné bezprostredné
v fadé za sebou,
e za ohroZeni prospéchu lze povazovat také nedostateCny pocet hodnoceni stanovenych

v pravidlech pro klasifikaci.

Informovani rodic¢a probiha telefonicky, elektronicky v aplikaci Bakalafi nebo e-mailem.
Vyucujici pfedmétu, tfidni ucitel spoleéné s vychovnou poradkyni navrhnou zakonnému zastupci
termin spole¢né schlizky, na které budou hledat pficiny, moznosti dalSiho feSeni a zplsob podpory
za strany Skoly i rodiny. Vysledkem spole¢ného jednani mize byt navrh na poskytovani podpurnych
opatfeni 1.stupné, specialné pedagogicke vysetifeni s metodickou podporou Skolského poradenského
zarizeni.

Postup ze strany Skoly nevylu€uje formu prvniho kroku k jednani ze strany rodiny k vyucujicim. Rodi¢
ma moznost sledovat vysledky vzdélavani sveho ditéte online v aplikaci Bakalafi. Rodi€ ma moznost

vyuzivat konzultacnich hodin vyucujicich, pfipadné po oboustranné dohodé i mimo né.

Uspé&snost ve Skole je podminéna mnoha faktory. Uspéch Zaka ve $kole nezavisi jenom na jeho

schopnostech, ale i na jeho sebehodnoceni a mife sebeduveéry.



Problémy zaka ve vyucovaci hodiné:

nerozumi vykladu,

neumi pracovat s u€ebnicemi a jinymi texty,

nestiha zapisovat podle vykladu,

nedokaZze urcit, co je podstatné,

neumi se soustredit,

opakované je v praci vyrusovan spoluzaky,

nerespektuje stanovena pravidla,

nejevi zajem o vyuku, v hodiné nepracuje, nechce pracovat, rozptyluje spoluzaky,
neni samostatny,

nema vypéstované pracovni navyky.

Problémy s domaci pripravou:

K problémim s domaci pfipravou vede nejcastéji:

slaba vule (nedokaze se pfinutit k domaci pfiprave),

nedostatek navykl pro samostudium (neumi vybrat dulezité, uci se zpaméti bez pochopeni
latky, nezvlada vétsi celky, nema vytvofeny systém uceni),

nevi, kdy se ucit, aby u€eni bylo efektivni,

problémy komunikace s vyuc&ujicim,

nedostateéna podpora ze strany rodicu,

obava sdélit, ze né¢emu nerozumi,

neznalost pravidel konzultaci s vyucujicim problémového predmétu.

Ostatni problémy negativné ovliviujici studium

dlouhodobé zdravotni problémy,

zména bydlisté, dojizdéni,

problémy v rodiné (rozchod rodi¢a, umrti jednoho z rodicu, nepfizniva socio - ekonomicka
situace rodiny),

stres z neprospéchu,

utéky pred problémy,

problémy v socialnim prostfedi vrstevnik,

nezajem zakonnych zastupcu o Skolni pfipravu ditéte a o zplsob traveni jeho volného Casu.

Formy prace s neuspéSnymi zaky

Pro uspésnost programu jsou podstatné predevsim formy a metody prace vyuzivané ucitelem,

ke kterym zejména patfi:

identifikace problému co nejdfive a odhaleni pfiCiny neuspésnosti,
Uzka spoluprace se Skolni psycholozkou, PPP, SPC a rodici,
pomoc rodi¢im zajistit nejriznéjSi odborna vysetreni,

navstéva Skolni psycholozky,



uplatiovani individualniho pfistupu k zakim, posilovani motivace zaku,

nabidka individualni konzultace po vyu€ovani nebo pfed vyucovanim,

pro zjiStovani urovné védomosti a dovednosti Zaku volba vhodnych forem a druhy ovéfovani,
které odpovidaji schopnostem Zaka a posiluji pozitivni motivaci,

zadavani pravidelnych ukoll k upevriovani u€iva vychazejicich ze stanoveného obsahu uciva,
vyuziti podpuarnych aktivit — oznameni pisemné prace s predstihem, stanoveni terminu zkouseni
Z konkrétniho uciva, umoznéni opakovaného opravného pokusu,

pouzivani podplrnych pomucek pfi samostatné praci — prehledy, tabulky, kalkulacky — dle
charakteru pfedmétu, které pomohou zakovi Iépe se orientovat v ucivu,

nezdlrazrovat jednostranné nedostatky a chyby zaka.

Nastroje na koordinaci péce o zaky se SVP

Plan pedagogické podpory
o vznika z iniciativy ucitele jednotlivych pfredméti, mize mit omezenou platnost nebo muize
byt vyuzivan po delSi Casové obdobi, musi byt pravidelné vyhodnocovan, ma ho u sebe
vyucujici, ktery PLPP tvofil
Individualni vzdélavaci plan
o podpurné opatfeni v ramci 2. — 5. stupné, tvofi se na zakladé doporugeni SPZ, po podpisu
informovaného souhlasu a podani Zadosti zakonnym zastupcem
Predmét specialné pedagogické péce nebo pedagogicka intervence
o zafazeni zéka do skupiny jen na zakladé doporugeni SPZ, naplf je dana v doporuéeni
Asistent pedagoga
o personalni podpora je vzdy dana doporu¢enim SPZ
Doporuéeni ze SPZ

o VyucCujici jsou seznameni s doporuc¢enim pro daného zaka

Nastup zaka do Skoly

oblast prevence

co nejdelSi dobra motivace — zaZivani prijemnych véci a uspéchu,

hodnoceni zakld vzhledem k jejich osobnimu pokroku, nesrovnavat s nastavenou latkou, kazdé
dité je na Skolu jinak pfipraveno,

pokud dité zacne selhavat, je tfeba co nejdrive zjistit, pro€ selhava a podpofit ho,

komunikace s rodi€i — rodi€im je nutné vSe vysvétlit, komunikovat s nimi.

oblast intervence

pokud dité zacne selhavat, je nutné upravit vyu€ovaci metody,

vSechny postupy je vhodné vysvétlit rodi¢iim, aby mohli podobné pfistupovat k détem doma
pfi pfipravé na vyucovani — zacileni na konkrétni problém,

pokud ale dité vyrazné selhava — nutna presna diagnostika pficin problému — konzultace

se Skolni psycholozkou, vySetfeni v PPP, SPC.



Prestup zaka na druhy stupen

o dopfat Cas na adaptaci,

e komunikace mezi uciteli - 1. a 2. stupen — pfedavani zkuSenosti, jak zaci pracovali, jaka byla
pravidla hodnoceni, jak se Fesili rizné problémové situace,

e adaptacni bloky — vzdy na zacatku zafi, ucitel své zaky |épe pozna, spolecné zaziji néco

pFijemného, coz podpofi vzajemnou davéru.

Zména Skoly
e zména Skoly znamena zménu Skolniho vzdélavaciho programu — soulad musi zajistit vyucujici,

e neznamena to, ze je povinnosti ucitell zaka vSe doucit (za zménu Skoly je odpovédny rodic¢), ale
je vhodné zakovi vytvofit podpurnou sit — komunikace uditel — rodi¢ — zak — informovanost, jak

zak zvlada adaptaci atd.

Nemoc, zvySena omluvena absence

e pfi dlouhodobé nemoci je tfeba s rodinou Zaka Uzce spolupracovat, zajistit doplfiovani uciva,
ulehcit navrat Zaka po nemoci do Skoly - plan doplnéni uc€iva a prezkouseni,

o sledovat absenci zaka — zda kratkodobé absence z divodu navstévy lékare, nevolnosti,
rodinnych duvodu, nejsou pravidelné v dobé, kdy se piSe provérka, kdy ma byt Zak zkousen,

zda se nejedna o konkrétni dny v tydnu.

Zména situace v rodiné

e mUlzeme pomoci, pokud dobfe zname situaci, pokud je dobré klima a vzajemna duveéra,

o sledujeme nejen velmi slabé zaky, ale také ty, ktefi se vyrazné zhorsili, zac¢ali byt vuci plnéni
Skolnich povinnosti apaticti, zhorsilo se chovani — nutné vzdy feSit — osobni schiizka,

e rodiCi v pripadé potfeby doporucit odbornou pomoc — nap¥. Skolniho psychologa ve Skole nebo

mimo Skolu.

Nepfrizniva socialni situace

e poskytnout zakovi pomoc a podporu,

o ohlidat, aby se dité nestalo tercem posméchu,

e fesit problém s rodici,

e V pfipadé pretrvavajicich problému kontaktovat pfislusny OSPOD,

e nabidka spoluprace s neziskovymi organizacemi.

Zavadové chovani, zaSkolactvi

e poruSeni Skolniho Fadu neprehlizet,
e pokud nepomuze prevence, zavadové chovani fesit v souladu se Skolnim fadem,

e dUsledné feSeni zvySené omluvené absence.



Podpora Skolni uspésSnosti (resp. pfedchazeni Skolni neuspésnosti) — je zaloZen na faktu, Ze podpora

Skolniho uspéchu primarné vychazi z atmosféry Skoly, ve které je podporovano uceni kazdého Zaka,

coz se projevuje v dobrych mezilidskych vztazich jak mezi zaky, tak mezi zaky a pedagogy. Jako

dlouhodobé cile Ize v této oblasti vytycit:

zvySovani aspiracni urovné u zaka,

podporovani samostatného a nezavislého mysleni zaku,

rozvijeni sebehodnoceni zaku, které je dulezitou soucasti celkového hodnoceni,

vyuzivani metod aktivniho u€eni a postupny rozvoj klic¢ovych kompetenci,

pouzivani materialt pro praci s diferencovanou tfidou,

disledné dodrzovani postupu, kdy kazdy zak (pfiméfené svému véku) je seznamen s Kritérii
Skolniho vykonu, ktera jsou vSeobecné povazovana za Skolni uspéch,

zak je pedagogy seznamovan s moznymi vhodnymi styly u€eni a uci se védomé pouzivat styl pro
néj v dané situaci nejvyhodné;jsi,

vSichni pedagogové soustavné provadeéji pedagogickou diagnostiku (pozorovani, rozhovoru,

analyzy produktd atd.).

ZAVER

S timto dokumentem budou seznameni vSichni zaméstnanci Skoly a bude pfistupny i na
webovych strankach Skoly.

Vypracovala: Mgr. Jitka Majerova (feditelka Skoly)

Mgr. Romana Stépafova (metodi¢ka prevence)

Schvaleno na pedagogické radé dne: 24.1.2023
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